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 I  

младшая 

группа 

II 

младшая 

группа 

средняя 

группа 

«А» 

средняя 

группа 

«Б» 

старшая 

группа 

подготовительная 

группа 

иртәнге аш 

завтрак 

8.10 8.10 8.10 8.10 8.15 8.20 

төшке аш 

обед 

11.20-

11.30 

11.40-

11.50 

12.10-

12.20 

12.20-

12.25 

12.25-

12.30 

12.30- 

12.40 

төштән 

соңгы аш 

полдник 

15.00 15.00 15.00 15.00 15.00 15.00 

кичке аш 

ужин 

16.30 16.30 16.30 16.30 16.30 16.30 

 


